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 [image: Eine Regentonne im Garten]
 

 
 
 
         
 Minusgrade
 Regentonnen aus Kunststoff, Holz oder Metall: Welches Material ist frostsicher?
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 [image: Lego reinigen: Legosteine liegen im Wäschesack in einer Waschmaschine]
 

 
 
 
         
 Haushaltstipp
 Lego reinigen: Warum die Waschmaschine nur die zweitbeste Option ist
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 [image: Man wird niemanden jemals so geliebt haben wie dieses kleine Wesen, aber niemand kann einen auch so schnell so wütend machen.]
 

 
 
 
         
 Familie
 Hundert Dinge, die einem keiner sagt, wenn man ein Kind bekommt
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 [image: Kompost richtig anlegen: Ein mit Gartenabfällen gefüllter Kompost]
 

 
 
 
         
 Recycling mal anders
 Kompost richtig anlegen: Wie aus Kaffeesatz und Laub wertvoller Humus wird
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 [image: Ostergewinnspiel 2024: Mitmachen und täglich neue Preise gewinnen]
 

 
 
 
         
 Gewinnspiel
 Ostergewinnspiel 2024: Auszeit in Deutschland gewinnen!
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 Namenstrends
 Bezaubernder Vintage-Charme: diese altdeutschen Mädchennamen sind im Trend
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 [image: Ein Kind wird getauft]
 

 
 
 
         
 Geschenk-Tipps
 Taufgeschenk für Jungen: Mit diesen Ideen heißen Sie kleine Kirchenmitglieder willkommen
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 [image: Laut Forschungsergebnissen haben Kinder, die diese vier Sätze regelmäßig hören, bessere Chancen, erfolgreich zu werden. ]
 

 
 
 
         
 Erziehung
 Eltern, die erfolgreiche Kinder großziehen, nutzen diese vier "positiven" Sätze
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 [image: Kfz-Versicherung Vergleich]
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 [image: Stromanbieter Vergleich]
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 [image: Stromanbieter wechseln]
 

 
 Stromanbieter wechseln

 
 
 
 
	
 
 
 
 
 [image: Gaspreisvergleich]
 

 
 Gaspreisvergleich

 
 
 
 
	
 
 
 
 
 [image: Heizölpreise]
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 [image: Handyvertrag Vergleich]
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 [image: Staubsauger Test]
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 [image: Kaffeevollautomat Test]
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 [image: Staubsauger Roboter Test]
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 [image: Elektrische Zahnbürste Test]
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 [image: Offene Beziehung: Ein paar küsst sich in der Nacht]
 

 
 
 
         
 Offene Beziehung
 Seit 15 Jahren ist unsere Autorin glücklich mit ihrem Mann. Trotzdem hat sie große Lust auf Sex mit anderen Männern
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 [image: Ein Paar sitzt nach einem Streit auf einem Bett beide schauen traurig und verzweifelt in entgegengesetzte Richtungen]
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 Trennungscoach
 Wie man sich aus einer unglücklichen Beziehung löst 
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 [image: Drachen für Kinder]
 

 
 
 
         
 Sicheres Flugobjekt
 Welche Drachen eignen sich für Kinder? Darauf sollten Eltern achten
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 [image: Sina Wagner hat seit wenigen Wochen ihre ADHS-Diagnose, sie ist verheiratet mit Tobias Wagner.]
 

 
 
 
         
 "In einer Beziehung mit..."
 Wie funktioniert eine Partnerschaft mit ADHS? Psychotherapeutin gibt Paaren Tipps 
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 Einschlafhilfe für Babys 
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 [image: Mutter sitzt alleine auf einem Stuhl nach Kontaktabbruch]
 

 
 
 
         
 Mutter und Tochter
 "Meine Tochter will keinen Kontakt zu mir – aber ich habe gelernt, wieder glücklich zu sein"
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 [image: Aus die Maus]
 

 
 
 
 Kolumne
         
 Aus die Maus – Trennungsgeschichten
 Charlottes Wut traf die Frau, wegen der sie verlassen worden war – ihr Karma reagierte prompt  
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 [image: Linda knutscht fremd kurz vor ihrem Umzug]
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 Aus die Maus – Trennungsgeschichten
 Am nächsten Morgen sollte der Umzugswagen kommen – und Linda knutschte mit einem anderen 
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 [image: Eine Familie sitzt im Auto]
 

 
 
 
         
 Tweets der Woche
 "Papa, ich muss aufs Klo!" "Ist es wirklich so dringend?" "Es geht um Leben und Kot!"
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 [image: Lego Neuheiten April 2024: Frau betrachtet das neue Lego DC Set]
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 Bauen und Sammeln
 Lego-Neuheiten April 2024: Gotham City und die Sage vom Roten Drachen
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 Beschäftigungsideen für Kinder
 Gegen den Corona-Koller: Die besten Beschäftigungsideen für jedes Alter
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Gutscheine
	[image: OTTO Gutscheincode]
OTTO Gutscheincode
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vertbaudet Vorteilscode
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adidas Gutschein & Rabatte


	[image: Sephora Gutschein]
Sephora Gutschein


	[image: Christ Gutscheincode]
Christ Gutscheincode


	[image: Intersport Gutschein]
Intersport Gutschein


	[image: Maisons du Monde Gutschein]
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 [image: Nur eine von zehn Frauen behält Baby mit Downsyndrom-Diagnose – warum sich diese Alleinerziehende für ihr Kind entschied]
 

 
 
 
         
 Down-Syndrom
 Als Alleinerziehende entschied sie sich für Kind mit Trisomie 21 - so geht es den beiden fünf Jahre später 
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 [image: Kleiner Junge guckt nachdenklich]
 

 
 
 
         
 Tweets der Woche
 "Mama, ich hab die Kraft des Laberns!" Eine realistische Selbsteinschätzung hat der Große ja schon Mal
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 [image: Eine Frau weint am Telefon]
 

 
 
 
         
 J. Peirano: Der geheime Code der Liebe
 Meine beste Freundin hat eine schwierige Beziehung nach der anderen und hört nicht auf mich
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 [image: Ein Paar streitet sich beim Putzen]
 

 
 
 
         
 J. Peirano: Der geheime Code der Liebe
 Sobald ich nach Hause komme, spannt meine Frau mich für Kinder und Haushalt ein
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 [image: Mit Tricks kann man einen Mann erobern, aber kein Leben aufbauen, warnt die Autorin.]
 

 
 
 
         
 Internet-Trend "How to marry rich"
 Sie ist reich, erfolgreich und verrät, warum Frauen nie nach Geld heiraten sollten
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 [image: Wenn Mütter es bereuen, Kinder bekommen zu haben (Symbolbild)]
 

 
 
 
         
 Kinder
 Johanna bereut es, Mutter geworden zu sein: "Keiner sagt dir ehrlich, was da auf dich zukommt"
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 [image: Ab einem gewissen Alter wird Erfahrung quasi vorausgesetzt (Symbolbild)]
 

 
 
 
         
 J. Peirano: Der geheime Code der Liebe
 Ich bin attraktiv, aber mit 35 immer noch Jungfrau. Soll ich die Hoffnung aufgeben?
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 [image: Ein Junge sitzt am Tisch an seinen Mathe-Aufgaben.]
 

 
 
 
         
 Anzeichen und Therapie
 Dyskalkulie: Wie Sie die Rechenschwäche bei Ihrem Kind erkennen
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 [image: Gemeine Wühlmaus (Microtus arvalis)]
 

 
 
 
         
 Tipps & Tricks
 Wühlmäuse vertreiben: So schützen Sie Ihren Garten vor den Nagern
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 [image: Silberfische sind nicht gesundheitsschädlich]
 

 
 
 
         
 Nächtliche Besucher
 Warum leben in so vielen Haushalten Silberfische? Das ist die Ursache
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 [image: Raupen des Buchsbaumwicklers (Cydalima perspectalis) auf Buchsbaum]
 

 
 
 
         
 Tipps zur Abwehr
 Buchsbaum-Schädlinge: Diese Indizien sprechen für einen Befall
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 [image: Raupe des Buchsbaumzünslers]
 

 
 
 
         
 Pflanzenschutz
 Buchsbaumzünsler bekämpfen: So gehen Sie gegen die gefräßigen Raupen vor
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 [image: Beschädigte schwarze Johannisbeerblätter von einem schädlichen Insekt]
 

 
 
 
         
 Das große Krabbeln
 Schädlinge im Garten: Diese Insekten sollten Sie (er-)kennen
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 [image: Die Katze wird beim Tierarzt untersucht (Symbolfoto)]
 

 
 
 
         
 Sachsen
 Zugreisender will Katze in ICE-Bordtoilette ertränken – Zugpersonal wird aufmerksam
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